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Instrucao de Regata

1. Da Regata
A regata acontecera no sabado, 28 de janeiro de 2012, no Canal de Santa Cruz ao sul da llha de
Itamaracd, com 12 largada prevista para 11:40.

2. Classes Participantes
Day Sailer, Dingue, Laser, Windsurf, Hobie Cat 14 e 16, Microtonner, Classe Aberta e Optmist.

3. Das Regras e Premiacbes
A regata sera disputada de acordo com as regras simplificada ISAF 2009.
N&o havera premiacdo especifica para essa regata.

4. Inscrigcéo
1- Pela Internet: os participantes deverdo baixar a ficha de inscri¢do no site do ICI
(www.iateitamaraca.com.br) preenché-la e enviar para o e-mail secretaria@iateitamaraca.com.br
2- Na tenda do late Clube de Itamaracé armada proximo a casa da Globo Ver&o as 09:00 até as 11:00
horas do dia da regata.
3- N&o sera cobrada taxa de inscricao.
4- Importante: Os participantes receberdo no ato da inscricdo uma camiseta comemorativa que devera
ser usada pela tripulagdo durante a regata.

5. Procedimento Inicial.
Os capitées e tripulacdo que ainda néo estiverem usando sua camiseta comemorativa deverao se
dirigir a tenda do late Clube Itamaraca armada préximo a casa da Globo Veréo das 09 as 11 horas
para pegar a(s) sua(s) camiseta(s).

6. Partida, Percurso e Chegada.
Sera disputada uma regata de béias com percurso conforme ilustracdo abaixo.
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12 Partida: Todas as Classes menos a classe Optimist.
22 Partida (5 minutos depois): Classe Optimist

Observacoes

1- A partida se daré entre a boias 1 e a lancha da CR.
2- A chegada se dar4 entre a boias 1 e alancha da CR.
3- Procedimento de partida:

SINAL BANDEIRA E SINAL TEMPO ANTES DA
SONORO PARTIDA
Atencéo Bandeira Alfa, bandeira | 5 minutos (*)
da classe Optimist — 1
som
Preparacao Bandeira P, |, Z, Z com | 4 minutos
I, ou Preta - 1 som
Um minuto Sinal de preparacgéo 1 minuto
arriado - 1 som longo
Partida Bandeira da Classe 0
arriada - 1 som

7. Seguranca.
Deverao ser levados a bordo os equipamentos de seguranca exigidos pelas autoridades e pela
classe (coletes, cabo de reboque ...).
8 - Isencéo de Responsabilidade.
A organizacao, patrocinadores, clubes e federacéo, ndo se responsabilizam por qualquer perda,
dano, ferimento ou morte que possam ocorrer durante o evento everdo ser levados a bordo os
equipamentos de seguranca exigidos pelas autoridades e pela classe (coletes, cabo de reboque ...).
9. Informacades.
late Clube de ltamaraca
Av. Beira Mar, s/n, Praia de Rio do Ambar — CEP: 53.900
Itamaraca/PE
Fone: (81) 3221.2648
e-mail: secretaria@iateitamaraca.com.br

Recife, 22 de janeiro de 2012



